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● 2 0 2 6 宣 教 認 獻 目 標 一 百 三 十 九 萬 元 
認獻累計$361,600 奉獻累計 158,700 40 週年奉獻 1,328,872 
本堂福音中心 $ 6 , 0 0 0 希望之家 $ 3 , 0 0 0 開拓植堂 $ 3 , 0 0 0 
海外宣教 $ 2 0 , 6 0 0 暑期福音隊 $ 3 , 0 0 0 福音機構 $ 3 , 0 0 0 
不指定 $ 1 3 0 , 1 0 0 泰山福音中心 3 , 0 0 0 恩友中心 $ 3 , 0 0 0   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

曙光小組出遊  活動剪影 

 (攝於 2026.03.21) 

4) 

 

板城週報
本週金句 

每早晨這都是新的．你的

誠實、極其廣大。  

【哀三 23】   

板城 365 進度 
每日讀經 

□03/29 哀 3:28-66 

□03/30 哀 4:1-22 

□03/31 哀 5:1-22 

□04/01 出 1:1-7  

□04/02 出 1:8-14 

□04/03 出 1:15-22  

□04/04 出 2:1-10 

一年聖經速讀 
03/29 撒母耳記上 11-13 

03/30 撒母耳記上 14-16 

03/31 撒母耳記上 17-20 

04/01 撒母耳記上 21-24 

04/02 撒母耳記上 25-28 

04/03 撒母耳記上 29-31 

04/04 撒 母 耳 記下 1 - 4 

⚫ 主日事工服事表 

 本          週 下          週 

證   道 何有義 何有義 

領   會 仲文華 劉明道 

敬拜團 西拉團隊 小詩班 錫安詩班 

投影片 張謹信 游貴生 

音   控 陳則源 張謹信 何雨晴 

招   待 

張勝雄 

葉千龍 

王燕 

葉珍  

王玉玲 

張勝雄 

劉建英 

趙玉華 

值   星 劉明道 鄧碧霞 楊佳樺 謝金日 

禱告會 04/03 受難禮拜 04/10 鄧碧霞 

 兒童主日學  

 本        週 下       週 

負責團隊  嘉宜團隊 嘉宜團隊 

幼稚級 賴怡廷 |詹佩琪 | 彭馨霈 | 張雙郁 |賴怡廷 

初小級 劉展君 |李玉夢 | 李玉夢 | 劉展君 |劉展君 

中小級 劉榮軒 |何宜芳 | 鄧雅云 | 沈幸怡 |游心怡 

高小級 何雪芬 |鄭因絢 | 何雪芬 | 鄭因絢 |鄭因絢 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

郵政劃撥：劃撥帳號：19435507  
戶        名：貴格會板城教會 
統一編號：04852591 財團法人台北市基督教台灣貴格會 
地        址：22060 新北市板橋區南雅南路二段 142 巷 2 號 B1 

交        通：捷運板南線-亞東醫院站 2 號出口 

電話：(02)8966-0446、(02)8967-0447  傳真：(02)8966-7649 

 

主日程序  

第一堂  

08:00-09:30 

第二堂  

10:00-12:00 

 靜默等候 

 詩歌讚美 

 誠心奉獻 

 虛心領受 

 彼此祝福 

 同享愛宴 

回  應  詩  歌  

親眼看見你 

你出你入， 

耶和華要保護你，

從今時直到永遠。    

  (詩篇 121：8) 

本月證道主題   

03/01 何有義 

主是基督 

03/08 何有義 

與主同樂 

03/15 蔡偉和 

在地極作主的見證 

03/22 何有義 

提升你的屬靈智商 

03/29 何有義 

走進真實的盼望 

本週壽星  

03/29 劉子睿 

03/30 李翠蘭 

04/02 林瑞娥 

祝你們生日快樂 

日日喜樂、靈裡歡樂 

 

 

●板城 3 月份行事曆 

項目 日期 內容 

1 03/07 小蜜滴、童樂會開課 

2 03/08 小組長聚會 

3 03/13 禱告特會-李惠師母 

4 03/15 外請講員 - 蔡偉和牧師 

5 03/21-27 復活節禁食禱告 

6 03/28 復活節晚會-何戎與 Kelly 夫婦 

 

 

 

 

 

 

台灣貴格會板城教會  
  <板城教會全職傳道人> 

     何有義牧師｜仲信忠傳道 

電子郵件：bcjh142@gmail.com 

官網：http://twfcbc.org 

 

1989期 
2026.03.29 

手機掃描立即連至官網 

 

⚫ 敬拜與造就時間 

週日 

時            間 性      質 聚會人數 

上午 08:00-09:30 第一堂崇拜 62 

上午 10:00-12:00 第二堂崇拜 149 

上午 09:00-10:00 禱告會 4 

上午 10:00-12:00 兒童主日學 28 

中午 12:00-13:30 錫安詩班 18 

週三 上午 09:30-10:00 禱告會 10 

週五 晚上 19:30-20:30 禱告會 36 

週六 
下午 14:00-16:30 童樂會 15 

下午 16:30-18:00 小蜜滴 11 

⚫ 上週奉獻徵信 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 標竿   
使命、傳承 

 走進真實的盼望 
【耶利米哀歌三 19-25】 

】 

 
 

兆豐銀行板南分行戶名：財團法人台北市基督教
台灣貴格會板城教會，轉帳： 027-09-01011-5 
匯款後請記得來電告知日期及帳號後五碼/可臨櫃
或轉帳。 

一、苦難不是一個名詞，而是人生 

的＿＿＿＿＿＿＿（19–20 節） 

信仰不是否認痛苦，而是帶著痛苦來到＿

＿＿＿＿。 

▲詩十三 1-3 

1 和華阿、你忘記我要到幾時呢．要到永

遠麼．你掩面不顧我要到幾時呢． 

2 心裏籌算、終日愁苦、要到幾時呢．我

的仇敵升高壓制我、要到幾時呢。 

3 耶和華我的神阿、求你看顧我、應允

我、使我眼目光明、免得我沉睡至死． 

二、要讓苦難＿＿＿＿＿，必須自己

先＿＿＿＿＿（21 節） 

苦難無法轉離，常常是因人的眼太過專注

在＿＿＿＿＿＿。 

你的眼若＿＿＿＿＿，心就從苦難的悲劇

中轉離。 

▲詩七十三 13-18 

13 我實在徒然潔淨了我的心、徒然洗手

表明無辜． 

14 因為我終日遭災難、每早晨受懲治． 

15 我若說、我要這樣講、這就是以奸詐

待你的眾子。 

16 我思索怎能明白這事、眼看實係為

難． 

17 等我進了神的聖所、思想他們的結

局。 

18 實在把他們安在滑地、使他們掉在沉

淪之中。 

選擇神，不是自然發生，而是＿＿＿＿＿

＿＿。 

要先選擇＿＿＿＿＿，才會有盼望。 

三、建造在＿＿＿＿＿＿基礎上，盼

望就會有根有基（22-23 節） 

（一）神的慈愛是＿＿＿＿＿的愛  

不是情緒，是＿＿＿＿＿的愛，即使你失

敗，神仍然＿＿＿＿＿你。 

 

（二）神的憐憫是因＿＿＿＿你的＿＿＿ 

神不是冷漠的審判者，祂看見你的＿＿＿

＿＿。 

（三）神的信實更是＿＿＿＿＿＿的 

▲詩三十 5 

因為他的怒氣不過是轉眼之間．他的恩典

乃是一生之久．一宿雖然有哭泣、早晨便

必歡呼。 

你會改變，環境會改變，但＿＿＿＿＿。 

四、要以強大的信心，發出＿＿＿＿

＿＿的宣告（24 節） 

▲民十八 20 

耶和華對亞倫說、你在以色列人的境內不

可有產業、在他們中間也不可有分。我就

是你的分是你的產業。 

▲詩一一八 7-9 

7 在那幫助我的人中、有耶和華幫助我．

所以我要看見那恨我的人遭報。 

8 投靠耶和華、強似倚賴人。 

9 投靠耶和華、強似倚賴王子。 

五、帶著所宣告的信心，繼續＿＿＿

＿＿＿＿神（25 節） 

忍耐等候是＿＿＿＿＿＿＿，也是屬靈生

命的品格。 

等候，是＿＿＿＿自己的掙扎努力；尋

求，是＿＿＿＿尋求並遵行神的旨意。 

▲賽四十 29-31 

29 疲乏的、他賜能力．軟弱的、他加力

量． 

30 就是少年人也要疲乏困倦、強壯的也

必全然跌倒． 

31 但那等候耶和華的、必從新得力、他

們必如鷹展翅上騰、他們奔跑卻不困倦、

行走卻不疲乏。 

等候不是什麼都不做，是帶著信心＿＿＿

＿＿＿。  

 

mailto:bcjh142@gmail.com


 

  肢體關懷  

1. 歡迎上主日嘉賓：陳威伶弟兄願

主賜你們生命豐盛喜樂。 

2. 請為正預備升學考試青年代禱－

會考升高中5/16-17：蔡宣慈、

黃筱恩、邢博鈞、趙承洋。求主

賜他們聰明有智慧。 

3. 為教會40年堂慶的規劃與預備代

禱，使每一個活動都能使神得榮

耀。也為硬體的更新關心代禱，

主要是中庭與廁所的重新規劃、

裝潢，期待使我們的環境可以煥

然一新。 

4. 請繼續為菲律賓薩瑪沓教會購地

進度代禱；泰山福音中心計畫六

月正式成立教會，為所有籌畫工

作順利代禱。 
5. 為肝腫瘤術後的許耀平醫師身體

康復代禱。張雨潔姊妹子宮內膜

癌四期，為其化療腫瘤順利縮

小，才能切除代禱。 

6. 故何文信弟兄今天下午13:30於

本堂舉辦追思禮拜，由於前來慰

唁親友甚多，請板城弟兄姐妹儘

量前往副堂參加直播，保留正堂

座位給未信主的家人朋友。 

 子會關懷                  
泰山福音中心：  

    主日 17  禱告會 8  查經 7  小組 8 

1. 求主帶領06/13的教會成立感恩

禮拜一切的預備。 

2. 為有受洗感動的弟兄姊妹，以及

高爸爸禱告。 

宜蘭天恩教會： 

禱告會共29     主日37  

小組4 小家共21 陪讀2  

1. 為四月初復活節兩位受洗的姊妹

守望禱告，這兩家都是丈夫先受

洗，姊妹才受洗。 

2. 為七月第二週的英文營的停辦(短

宣隊報名人數不足無法成行)與後

續的處理方式守望禱告。 

希望之家： 

1. 這週小組有 1 位新朋友銀子來小

組，結果聚會完回家的路上，收

到惡訊息，銀子的老公突然中風

了。請代禱：懇求主保護醫治銀

子姐妹的老公，讓他快快好起

來。 

2. 孟凰傳道頸椎神經受壓迫，右手

麻，求主醫治。 

3. 袁榮泓弟兄公司代禱：a.求主保

守代墊款，利德公司能快撥付。

b.求主帶領台南楠西隧道防水工

程能成案並取得，也求主帶領天

使心和遠東的新案能得著。 

聚會表  

本週聚會時地  小組長  
上週  

人數  

週日午 12:00  

       副堂二  

以琳/  

宋婷婷  
11 

週日午 12:00  

成人圖書室  

喜樂河 /  

黃勇毅  
14 

週日午 1 4 :00  

  林長佑府上  

寶貝夫妻 /  

年華 .雙郁  
16 

週二晚 6 : 30  

  成人圖書室  

曙光/  

仲文華  
4 

週三早 1 0:00  

 副堂一  

榮耀/  

仲信忠  
26 

週三晚 7: 00  

      副堂一  

以斯拉 /  

劉啟國  
15 

週三晚 7: 30  

副堂一        

小羊小組 /  

李翠蘭  
8 

週四早 1 0 :0 0  

  成人圖書室  

姐妹團契 /  

張純招  
7 

週四早 1 0 :00  

      探訪  

探訪/  

劉明道  
14 

週四晚 7: 00  

      線上  

麥子小組 /  

劉明道  
9 

週五早 0 9 :3 0  

   成人圖書室    

幸福讀書會 /  

張純招  
6 

週六午 1 0 :00  

   成人圖書室  

英文宣教團契 /  

張勝雄  
10 

週六晚 6 : 30  

      副堂  

國 中 / 

聯合  

7  
高 中 /何雪芬 

愛加倍／鄭雅薇 

週六晚 6 : 30  

      正堂  

光鹽/  

劉榮軒  
18 

週六晚 7 : 30  

副堂二  

主恩/  

林佩樺  
11 

上 週 聚 會 人 數 合 計  176 

 

 

 

 

【歡迎新朋友同來聚會】 
1. 本週五(4/3)兒童/清明連假，辦公室公休一天，晚上 7:30 有受難節

記念禮拜，請弟兄姐妹一同預備心參加。 
2. 下主日下午 1:30 執事同工會，請各部門將報告事項提早寄至教會電

子信箱，方便行政同工製作 PPT。 
3. 下主日將有復活節洗禮，預備受洗弟兄姊妹，請跟小組長或牧師報

名。 
4. 板城 40 週年見證徵稿將於三月底截止收件，請弟兄姊妹及早完成文

稿，寄件至教會信箱。 
5. 教會中庭與廁所已經逐步開始施工，請為工程順利代禱。施工期間造

成些許不便，請弟兄姊妹多包容配合。由於工程費用比預算還高出
40 餘萬，歡迎為此需要指定奉獻。 

6. 第一屆板城家庭營《親子露營趣》，將於 5/1-2 三峽皇 
后鎮露營區舉辦。對象：板城教會會友親子（僅限有國 
小子女者）。交通：自行開車前往，下主日或額滿為止 
(6 組成行，12 組額滿)，報名請掃描 QR Code。 

「白袍蝙蝠俠」黃健榮醫師(三) 
                      基督教今日報 

 

 

  他深信，醫院不應只是「看病
的地方」，從而發起「每日送便
當」行動。熱騰騰的飯食伴隨居服
人員，天天走進數百位獨居長者家
中。積極推動下，恆基加深在地服
務，關懷足跡真正扎根於半島的生
活脈動。 
  此外，黃健榮對偏鄉教育亦不
遺餘力。恆基自 2005年起設立弱
勢學童課輔班，高峰時期曾在半島
拓展二十多個據點，陪伴無數孩子
生命茁壯成長。 

受命於危難之時：二度院長任期與
大樓奇蹟 
  2020年，全球正籠罩在
COVID-19疫情最嚴峻的陰霾下。年
屆 66歲、已入花甲之年的黃健
榮，毅然再度接下恆基第二十二任
院長重擔。 
  此段任期，堪稱「又大又難」
的考驗。在醫院面臨減薪、福利暫
停之際，他必須領軍應對防疫戰，
更得同時著手一項迫在眉睫難題：
新建的第二棟醫療大樓甫落成，內
部卻是「空無一物」，缺乏具體規
劃與啟動資金。 
  面對這座空殼大樓與艱困內外
部環境，黃健榮再次展現被同僚譽
為「關鍵少數（Critical 
Minority）」的領導韌性，包括： 
  功能遷移與整合：他重新規劃
將門診、急診與病房遷入新大樓，
並將其定位為「急性發病處理中
心」。 
 

  舊大樓轉型：原有舊大樓則逐
步轉型為慢性病中心，規劃洗腎中
心、牙科、高壓氧中心、聽力檢查
中心、復健科及護理之家等長期照
顧功能。 
  經歷奇蹟式資金供應：他見
證，在完全沒有資金的情況下，神
預備奉獻者捐助一大筆款項，使醫
療大樓順利建立並運作。 
  恆基此時期的規模，從早期 60
人，大幅成長至 300餘人，其中半
數為專業居服員，堅定構築起覆蓋
全半島的社區照顧網絡。 
  外界常驚訝於，恆基每月虧損
數百萬，卻能擴張事工、甚至興建
大樓。黃健榮坦言，這一切成長，
並非因人有多厲害，而是神在做
事。 
  「沒有神，我們什麼都不能
做。」他見證，恆基不是靠財務穩
定走到今天，而是靠「神的恩典」
與「團隊同心」。 
  信心的歷程，翻轉不少同仁的
生命。許多尚未信主的夥伴，在恆
基一起經歷了神，甚至有人在信主
後，進一步受差派前往日本成為宣
教士。 

聽見神的聲音，才是真正的歸期 
  回首這條漫長醫療宣教路，黃
健榮總結了支撐自己走到今日的三
個關鍵：1.清楚使命： 不是我想
做什麼，而是神要我做什麼。2.忠
心不渝： 領受命定後，不論寒
暑，絕不半途而廢。3.全然順
服： 這是最難、也最重要的功
課。即便身處病痛、軟弱與環境壓
迫，仍選擇倚靠禱告與神同行。 
  「恆春人沒有醫師，跟我離開
家人一樣痛。」這句話，是黃健榮
心中最真實的拉扯。 
  無數次，他想念遠在加拿大的
家人，行李收了又放，東西丟了又
撿。2024年八月，他甚至已辦妥所
有退休手續，將行囊搬空，對神傾
訴：「二十九年了，主啊，應該夠
了吧？我真的想回家了。」 
  然而，回到家中，內心卻始終
沒有平安。身為僕人，他察覺到一
個關鍵：「我還沒聽到神說可以停
了。」 
  面對恆春依然不易的醫療缺
口，黃健榮在禱告中再次低頭，看
見自己只是陶匠手中的器皿，神三
十年來教導他始終如一的功課：
「順服」。 
  「我來，是因為神呼召我；我
走，也必須聽見神親口說：『可以
了。』」 
  對黃健榮而言，完全的降服，
才是神僕人真正的職志。這不僅是
他醫療生涯的總結，更是他生命中
最深刻、也最真實的見證。 

 

接力福音長跑：黃健榮首任恆春基
督教醫院院長之路 
  黃健榮深信，恆基一路的發展
並非偶然，而是神精確的計畫與節
奏。每一任院長都在特定時代，完
成了「當時還沒有的事」。 
  有的前輩奠定了行政體系基
石，有的前輩憑信心建起第一棟醫
療大樓。這些都不是個人成就，而
是一場接力賽，每一層堆疊，最終
形塑今日恆基的樣貌。 
  2008 至 2011年間，黃健榮醫
師首度扛起重任，出任恆基第十九
任院長。 
  當時的他意識到，偏鄉醫院不
能只是在角落「隱姓埋名地禱
告」，必須主動連結社會、媒體與
教會，讓外界看見國境之南的呼
求。隨著資源湧入，專科醫療與量
能從無到有、逐步建立。他致力於
任期內完善專科制度： 
  引進專科醫師：邀請神經外
科、神經內科、骨科、泌尿科等專
科醫師，以兼職或固定診次的方式
增加門診量。 
  建立洗腎中心：這是在他任內
一項極為重要的建設，旨在提供當
地洗腎患者更便利的醫療支持，免
去奔波之苦。 
  設備更新：藉由儀器優化，使
偏鄉居民享有更高品質醫療照護。 
  在維持繁重臨床工作的同時，
黃健榮展現前瞻領導視野，成立社
福部，系統性整合「醫療、社福、
信仰」三大領域，開啟整全照顧模
式。 
 

從急診診間到神學院 
  因著身體狀況，黃健榮已告別高
壓的急診第一線。這份被迫的
「慢」，成為神為他開啟的另一扇
門：進入神學院修讀宣教學博士班。 
  儘管定居台灣近半世紀，他的生
命深處仍跳動著一顆「香港心」。前
陣子，香港宏福苑大火的重大傷亡事
故，在他人眼中是新聞，在他心頭卻
是感傷。黃健榮第一時間致電在港的
高齡胞兄姊，為遠方故土獻上沉痛代
禱。 
  生命中，總有神預備的奇妙際
遇。曾有一位香港遊客前來恆基洗
腎，異鄉遇同鄉，黃健榮親自的關
懷，成了對方最暖心回憶。 

因他受的鞭傷，我們得醫治 
  在恆基人眼中，黃健榮不只是三
任院長，更是眾人依賴的「黃爸」；
他忍受著與自己家人分離的孤單，昇
華為對員工、對病患如慈父般的愛
護。 
  談及兒女，他的語氣從堅毅轉為
疼惜。二十年前，孩子們曾在教會中
彈琴、事奉，熱心愛主；然而隨著成
長，信仰與現實的張力襲來。 
  他坦言，因長期投身偏鄉醫療，
「父親角色的缺席」成了孩子心中無
聲的壓力。如今，女兒遠離教會，兒
子仍未受洗。身為眾人景仰的院長，
他常在神面前謙卑俯伏，像所有心碎
父母一樣，一次又一次地將兒女交託
給神。唯一盼望，就是看見孩子重新
回到主的懷抱。 
  他誠然擔當我們的憂患，背負我
們的痛苦；我們卻以為他受責罰，被
神擊打苦待了...因他受的鞭傷，我
們得醫治。—以賽亞書 53:4-5 
  如同基督捨己的寫照，黃健榮以
個人孤單與對親情的割捨，縫合了無
數家庭的破碎；在最傷痛之處，他成
為讓恩典湧流的管道。 
  若您讀到這裡，深受這份三十年
的委身感動，邀請您與我們一同為恆
基和黃健榮醫師守望禱告： 
  為恆春基督教醫院禱告：求神親
自保守這座守望半島的醫療燈塔，使
這道光在專業醫治與福音使命上，永
不偏離起初的呼召。 
  為黃醫師家庭禱告：求神醫治並
恢復兒女對慈愛父神的信心，願醫治
恩典恩上加恩，求主耶穌親自帶領他
們重回愛的懷抱。 
  為黃醫師三度就任院長禱告：求
神在神學院進修與新任期中，為他澆
灌新酒、新油，身心靈成為新皮袋，
飽享喜樂平安，在服事的每一步中，
更深與神同行。 

 

小組分享  
1. 今天信息教導我們如何轉變思

想？你的領悟是甚麼？ 

2. 甚麼是「有盼望的宣告」？ 

宣告甚麼？如何應用在我們的

生活中？ 

何牧引  

何雨晴  

 


