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● 2 0 2 5 宣 教 認 獻 目 標 一 百 一 十 九 萬 元 
認獻累計$794,500 奉獻累計$812,300 40 週年奉獻 454,272 
本堂福音中心 $ 1 7 , 8 0 0 希望之家 $ 5 8 , 0 0 0 開拓植堂 $ 0 
海外宣教$79,000 暑期福音隊$179,400 福音機構$24,400 
不指定$422,800 泰山福音中心 53,500 恩友中心$29,400   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

學生牧區寫春聯 活動剪影 

 (攝於 2026.02.07) 

4) 

 

板城週報
本週金句 

因我們行事為人、是憑着

信心、不是憑着眼見。  

【林後五 7】   

板城 365 進度 
每日讀經 

□02/22 太 19:27-20:16  

□02/23 太 20:17-28 

□02/24 太 20:29-34 

□02/25 太 21:1-11 

□02/26 太 21:12-22 

□02/27 太 21:23-32  

□02/28 太 21:33-46 

一年聖經速讀 
02/22 民 數 記 1 8 - 2 0 

02/23 民 數 記 2 1 - 2 4 

02/24 民 數 記 2 5 - 2 7 

02/25 民 數 記 2 8 - 3 0 

02/26 民 數 記 3 1 - 3 3 

02/27 民 數 記 3 4 - 3 6 

02/28 申 命 記 1 - 4 

 

 

⚫ 主日事工服事表 

 本          週 下          週 

證   道 何有義 何有義 

領   會 劉榮軒 劉明道 

敬拜團 光鹽團隊 小詩班 錫安詩班 

投影片 張年華 彭馨霈 游貴生 

音   控 沈明貴 張謹信 何雨晴 

招   待 
黃冠瑋 

吳淑華 

沈宥辰 

鍾勝峯 

葉 珍 

沈明貴 

王玉玲 

鍾勝峯 

葉 珍 

值   星 鄭雅薇 楊佳樺 楊佳樺 謝金日 

禱告會 02/27 暫停 03/06 何雪芬 

 兒童主日學  

 本        週 下       週 

負責團隊 嘉宜團隊 嘉宜團隊 

幼稚級 賴怡廷 |詹佩琪 |彭馨霈 |張雙郁 |賴怡廷 

初小級 劉展君 |李玉夢 |李玉夢 |劉展君 |劉展君 

中小級 劉榮軒 |何宜芳 |鄧雅云 |沈幸怡 |游心怡 

高小級 何雪芬 |鄭因絢 |何雪芬 |鄭因絢 |鄭因絢 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

郵政劃撥：劃撥帳號：19435507  
戶        名：貴格會板城教會 
統一編號：04852591 財團法人台北市基督教台灣貴格會 
地        址：22060 新北市板橋區南雅南路二段 142 巷 2 號 B1 

交        通：捷運板南線-亞東醫院站 2 號出口 

電話：(02)8966-0446、(02)8967-0447  傳真：(02)8966-7649 

 

主日程序  

第一堂  

08:00-09:30 

第二堂  

10:00-12:00 

 靜默等候 

 詩歌讚美 

 誠心奉獻 

 虛心領受 

 彼此祝福 

 同享愛宴 

回  應  詩  歌  

從早晨到夜晚 

你出你入， 

耶和華要保護你，

從今時直到永遠。    

  (詩篇 121：8) 

本月證道主題   

02/01 何有義 

聖物與珍珠 

02/08 陸能瑾 

創造主，藝術家， 

對兒女榮耀的塑造 

02/15 何有義 

天國特使 

02/22 何有義 

風浪中主同行 

本週壽星  

02/25 蔡偉隆、蘇栢正 

02/26 陳麗瓊 

02/27 王莉蓉、李美芳 

02/28 趙甄琳 

02/29 許信德、張可欣 

祝你們生日快樂 

日日喜樂、靈裡歡樂 

 

●板城 2 月份行事曆 

項目 日期 內容 

1 02/13 學牧春遊 

2 02/15-21 農曆及春節辦公室休假 

3 02/15 主日兩堂合堂 09:30-11:00 

4 02/15 春節手作活動  

5 02/17 新春感恩禮拜 9:00-10:10 

6 02/27 補放和平紀念日 

7 02/27-28 執事同工退修會 

 

 

 

 

 

 

台灣貴格會板城教會  
  <板城教會全職傳道人> 

     何有義牧師｜仲信忠傳道 

電子郵件：bcjh142@gmail.com 

官網：http://twfcbc.org 

 

1985期 
2026.02.22 

手機掃描立即連至官網 

 

⚫ 敬拜與造就時間 

週日 

時            間 性      質 聚會人數 

上午 08:00-

09:30 
第一堂崇拜 合堂 

153 
上午 10:00-12:00 第二堂崇拜 

上午 09:00-10:00 禱告會 暫停 

上午 10:00-12:00 兒童主日學 24 

中午 12:00-13:30 錫安詩班 
暫停 

週五 晚上 19:30-20:30 禱告會 

⚫ 上週奉獻徵信 
十一奉獻  
(007)8,500(008)5,000(008-1)4,000(014)15,600 
(009)2,000(021)12,000(022-2)2,900(028)8,000 
(032)10,000(065)3,000(073)4,000(100)16,000  
(102)40,000(113)4,020(111)15,000(123)1,500  
(163)4,000(041)4,000(048)6,000(053)7,700 
(069)12,000(112)5,000(113)200(L01164)12,000  

感恩奉獻  
(001)500(008-1)1,000(071)2,000(W05952)2,000 
(103)2,000(200)5,000(208)2,000(主之名 17)38,300  
(014)500(053)1,000(069)1,000(104)2,000 
新春(001)2,000(017)1,000(022)10,400 
(022-1)7,000(022-2)200(030)1,000(030-1)1,000  
(049)200(100)4,500(105)2,000(150)1,200 
建堂奉獻( 2 0 8 ) 3 , 0 0 0 
(008)1,000(008-1)1,000(041)45,000(069)3,000 
希望之家 (115-1)6,000 
宣教奉獻 (D01452)10,000 
愛心奉獻 (008)1,000(008-1)1,000 
40 週年 (008)1,000(008-1)1,000(055)3,000 
泰山福音中心 (008)1,000(008-1)1,000 
菲律賓撒馬踏 (008)1,000(008-1)1,000 

主日 17,660 (兒主 260)      建堂累積：9,885,000 

本月經常奉獻累計：766,697 

 

2026 標竿   
使命、傳承 

 風浪中主同行 
【馬太福音十四 22-33】 

】 

 
 

兆豐銀行板南分行戶名：財團法人台北市基督教
台灣貴格會板城教會，轉帳： 027-09-01011-5 
匯款後請記得來電告知日期及帳號後五碼/可臨櫃
或轉帳。 

一、信心的＿＿＿＿，不是沒有風
浪的保證（22-24 節） 
 ▲可六 47-48 
47 到了晚上、船在海中、耶穌獨自在岸
上． 
48 看見門徒、因風不順、搖櫓甚苦．夜
裏約有四更天、就在海面上走、往他們那
裏去、意思要走過他們去． 

順服神，不能保證＿＿＿＿＿＿＿。 
 ▲約六 19 
門徒搖櫓約行了十里多路、看見耶穌在海
面上走、漸漸近了船、他們就害怕。 
 ▲徒十六 22-24 
22 眾人就一同起來攻擊他們．官長吩咐
剝了他們的衣裳、用棍打。 
23 打了許多棍、便將他們下在監裏、囑
咐禁卒嚴緊看守。 
24 禁卒領了這樣的命、就把他們下在內
監裏、兩腳上了木狗。 

風浪不代表神不喜悅你，而是生活的 

＿＿＿＿。 

二、信心的＿＿＿＿，常常是＿＿

＿＿＿的時刻（25-27節） 

人若在恐懼中，連＿＿＿＿＿＿＿都會

看錯。 
 ▲出三 13-14 
13 摩西對 神說、我到以色列人那裏、
對他們說、你們祖宗的 神打發我到你們
這裏來．他們若問我說、他叫甚麼名字、
我要對他們說甚麼呢。 
14 神對摩西說、我是自有永有的．又
說、你要對以色列人這樣說、那自有的打
發我到你們這裏來。 

「放心！是我，不要怕」，意思是在風浪

中站立的，是＿＿＿＿＿。 

黑夜常常是神＿＿＿＿祂自己的時刻。 
 ▲林後十二 7-10 
 7 又恐怕我因所得的啟示甚大、就過於
自高、所以有一根刺加在我肉體上、就是
撒但的差役、要攻擊我、免得我過於自
高。 
 8 為這事、我三次求過主、叫這刺離開
我。 
 9 他對我說、我的恩典夠你用的．因為
我的能力、是在人的軟弱上顯得完全．所
以我更喜歡誇自己的軟弱、好叫基督的能
力覆庇我． 
10 我為基督的緣故、就以軟弱、凌辱、
急難、逼迫、困苦、為可喜樂的．因我甚
麼時候軟弱、甚麼時候就剛強了。 

三、信心＿＿＿＿的關鍵，是聚焦 
＿＿＿＿＿（28-31 節） 

信心不是＿＿＿＿一切之後才行動，信

心是聽見＿＿＿＿＿＿＿就行動。 

人若注視＿＿＿＿，忽視＿＿＿＿＿

＿＿，信心就軟弱了。 

信心的關鍵是＿＿＿＿對準在哪裡。 
 ▲來十二 1-3 
1 我們既有這許多的見證人、如同雲彩圍
着我們、就當放下各樣的重擔、脫去容易
纏累我們的罪、存心忍耐、奔那擺在我們
前頭的路程、 
2 仰望為我們信心創始成終的耶穌．他因
那擺在前面的喜樂、就輕看羞辱、忍受了
十字架的苦難、便坐在 神寶座的右邊。 
3 那忍受罪人這樣頂撞的、你們要思想、
免得疲倦灰心。 
 ▲林後五 7-8 
7 因我們行事為人、是憑着信心、不是憑
着眼見。 
8 我們坦然無懼、是更願意離開身體與主
同住。 

四、信心的＿＿＿＿，是真誠的＿

＿＿＿（32-33節） 

敬拜主應當是基督徒＿＿＿＿＿的生活

模式。 

（一）敬拜是回應＿＿＿＿＿ 
 ▲詩九十五 6-7 
6 來阿、我們要屈身敬拜、在造我們的耶
和華面前跪下。 
7 因為他是我們的神．我們是他草場的
羊、是他手下的民。惟願你們今天聽他的
話。 

（二）敬拜使＿＿＿＿＿＿＿ 
 ▲詩一百 1-2 
1 普天下當向耶和華歡呼。 
2 你們當樂意事奉耶和華．當來向他歌
唱。 

（三）敬拜是內心的＿＿＿＿＿＿＿ 
 ▲約四 24 
神是個靈，所以拜祂的必須用心靈和誠實
拜祂。 

（四）敬拜是全人＿＿＿＿＿＿＿＿ 
 ▲羅十二 1 
所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身
體獻上，當作活祭，是聖潔的，是神所喜
悅的。 
 

mailto:bcjh142@gmail.com


 

  肢體關懷  

1. 歡迎上主日嘉賓，願主賜你們生

命豐盛喜樂。 

2. 本週五~週六執事退修會將前往

苗栗，夜宿尚順君樂飯店，求主

保守帶領出入平安。 

3. 為教會40年堂慶的規劃與預備代

禱，使每一個活動都能使神得榮

耀。也為硬體的更新關心代禱，

主要是中庭與廁所的重新規劃、

裝潢，期待使我們的環境可以煥

然一新。 

4. 請繼續為菲律賓薩瑪沓教會購地

進度代禱；泰山福音中心計畫六

月正式成立教會，為所有籌畫工

作順利代禱。 

5. 林淑真姊妹腦血管堵塞就醫，已

經排除，目前住神經加護病房繼

續觀察，請為順利恢復代禱。並

請為肝腫瘤術後的許晉平醫師身

體康復代禱。 

 子會關懷                  
泰山福音中心：  

    禱告會/主日 17 查經 8  

1. 為教會開始預計六月成立教會禱

告給教會資源方向。 

2. 為教會能夠有成熟的同工禱告。 

宜蘭天恩教會： 

禱告會共16 主日&禱告會38  

1. 為弟兄姊妹在年假期間可以在向

家人分享見證與傳福音上有所突

破。  

2. 為下學期三月開始的週六英文活

動與音樂魔術班的招生守望禱

告，目前英文活動達20人，但音

樂魔術班只有10人尚不夠開課人

數，還請代禱。  

3. 為新學期大學生事工(服務學習)的

開展與招生守望禱告。  

4.  

希望之家： 

1. 2/15 主日中午舉辦小年夜圍爐聚

餐,感謝主榮耀同在，讓孤苦獨居

者領受神家的愛，心得安慰。 

2. 這週二小組適逢大年初一，暫停

一次。 

3. 巧玉姐妹的麵店，年後要增賣滷

肉飯，求主祝福生意興隆。 

4. 袁榮泓弟兄公司代禱：a.為民生

水資源工地，求主保守代墊款

項，利德公司能盡快撥付。b.求

主帶領台南楠西隧道防水工程能

推進成案，能順利取得承攬。 

聚會表  

本週聚會時地  小組長  
上週  

人數  

週日午 12:00  

       副堂二  

以琳/  

宋婷婷  

過年  

暫停  

週日午 12:00  

成人圖書室  

喜樂河 /  

黃勇毅  

週日午 1 4 :00  

  林長佑府上  

寶貝夫妻 /  

年華 .雙郁  

週二晚 6 : 30  

  成人圖書室  

曙光/  

仲文華  

週三早 1 0:00  

 副堂一  

榮耀/  

仲信忠  

3/4 

聚會  

週三晚 7: 00  

      副堂一  

以斯拉 /  

劉啟國  

過年  

暫停  

週三晚 7: 30  

副堂一        

小羊小組 /  

李翠蘭  

週四早 1 0 :0 0  

  成人圖書室  

姐妹團契 /  

張純招  

週四早 1 0 :00  

      探訪  

探訪/  

劉明道  

週四晚 7: 00  

      線上  

麥子小組 /  

劉明道  

週五早 0 9 :3 0  

   成人圖書室    

幸福讀書會 /  

張純招  

3/6 

聚會  

週六午 1 0 :00  

   成人圖書室  

英文宣教團契 /  

張勝雄  
7 

週六晚 6 : 30  

      副堂  

國 中 / 

過年  

暫停  

高 中 /何雪芬 

愛加倍／鄭雅薇 

週六晚 6 : 30  

      正堂  

光鹽/  

劉榮軒  

週六晚 7 : 30  

副堂二  

主恩/  

林佩樺  

上 週 聚 會 人 數 合 計  7 

 

 

 

 

【歡迎新朋友同來聚會】 
1. 本週五、六（2/27-28）執事與全職同工年度退修會，將前往苗栗頭

份尚順君樂飯店，週五禱告會暫停一次。 

2. 下主日下午 1:00 卸除新春布置，歡迎可協助家人準時至中庭集合。 
3. 下主日下午 1:30 執事同工會，請各部門將報告事項提早寄至教會電

子信箱，方便行政同工製作 PPT。 
4. 報名櫃台： 
(1) 2025 年會友奉獻統計已公布在副堂佈告欄，若需奉獻證明，請至櫃

台登記，至今日截止。 
(2) 新學期板城兒童週末營來囉！小蜜滴兒童合唱團、 

童樂會才藝課程將於 3/7(六)開始，本期開課：桌遊、 
創意黏土、輪板運動，詳細課程資訊請掃描 QR Code。 

(3) 貴格會 2026 婦女靈修會，主題：凡事長進，時間：5/17-19，地
點：台一生態休閒農場，講員：黃友玲師母，即日起至 3/08(日)報名
早鳥價 3,300 元，歡迎姐妹們至櫃台報名。 

(4) 2026 第一屆板城家庭親子露營趣，將於 5/1-2 三峽 

皇后鎮舉辦，對象：板城教會會友家有國小(6-12 歲 
以下)子女的父母與子女一同參加，交通：自行開車 
前往 (需協助者請個別提出)，截止：4/5(日) 或額滿 
為止(6 組成行，12 組額滿)，報名請掃描 QR Code。 

見證「饒恕」強大力量 
                      基督教今日報 

 

 

愛。」她一直追問自己：「我到底
哪裡不夠好，爸爸才會離開？」 
  儘管見證媽媽信主後人生翻
轉，自己也被鼓勵追夢音樂，但她

的心始終離神很遠。 

神感動母親禱告 挽回一命 
  麗莎曾在酒吧擔任首席調酒
師，下班後常和朋友坐在外頭抽大
麻。某晚，她們遭遇搶劫，歹徒將
槍口抵在麗莎腰側，明目張膽搜刮
包裡財物，她只能偷偷藏好車鑰
匙，暗自祈禱：「拜託，別碰我的
車。」 
  就在那時，一輛酒駕車子撞上
停在路邊的車，嚇得搶匪拔腿就

跑。事後，麗莎打電話給媽媽，整
個人抖個不停。 
  「那是幾點？」媽媽問。 
  「大概凌晨 1點。」 
  媽媽說：「神在晚上 11點時
驚醒我，要我為妳禱告。」於是母
親立刻到另一房間，跪下為女兒呼
求。 
  後來警方證實，歹徒在隨後搶
劫中殺害他人。麗莎深信，正是母
親的禱告，救了自己一命。 
 

  而即便經歷神蹟，麗莎仍深陷
毒癮與酗酒，生活混亂，每天花費
1000美金購買古柯鹼，渾渾噩噩度
過 13年，直到第 4次被捕入獄。 

 她向神求一次機會 神給了她一
生使命 
  坐在牢裡的麗莎，一開始心裡
還自以為是；當時，她已組成女子
樂團，甚至受邀出國巡演。 
  直到現實敲醒自己：牢房裡，
周遭都是吸毒成癮、不停抓破皮膚
的女人。甚至，其他人都已保釋，
唯獨她一人得面臨三到五年刑期。 
  「我怎麼會走到這一步？」 
  在心裡，神輕聲卻清晰地回應
了她：「妥協。因為妳的妥協，帶
來了這些後果。」 
  在光照下，麗莎向神求救並許
諾：「如果祢救我出去，我一生都
不會停止見證『祢為我做的一
切』。」 
  神讓麗莎經歷到赦免。她後來
保持清醒 35年，並帶領無數人走
向復原之路。她真正體會到：放下
垃圾，才能得到寶藏，而饒恕，是
打開生命之門的力量。 
  不過，人生的困難並未就此結
束。 

一段 12年破碎婚姻 
  麗莎在教會遇見第一任丈夫，
婚後才明白，那是一場災難。 
  婚前雖察覺「警訊」，她卻選
擇忽略，12年半中，逐漸看清丈夫
並非「以為的那個人」——網路曖
昧聊天、言語粗鄙、長期言語暴
力。 
  每次上台服事前，她都可能被
言語打擊。「那真的很可怕，像是
撒但想奪走你的一切。」然而，她
仍選擇禱告：「主啊，我需要祢向
我顯現。我要定睛在祢身上，而不
是專注於眼前的羞辱。」 
  孩子 8歲時，因著丈夫不忠，
她成為單親媽媽，也幾乎失去一
切。 

「無論困難再大，我永不妥協」 
  麗莎在婚姻風暴中生出專輯
《Forgiveness》，主打歌為
〈Forgiveness Is a Powerful 
Thing〉。發行派對當晚，現場氣
氛前所未見，場地湧入十倍人潮，
「那是一生只此一次的經歷。」 
 

  她曾經一天花一千美元買毒
品，也曾在牢裡等候三到五年的刑
期。如今，她站在舞台上唱著——
饒恕，是一種強大的力量。 

  獲獎無數的美國福音歌手麗莎·
達格斯（Lisa Dags），曾榮膺福
音之聲鑽石獎「年度鄉村藝人」、
基督教鄉村音樂協會「年度最佳藝
人」及「年度最佳新人」等，更曾
被《公報之書》（Christian 
Research）盛譽為「樂壇最耀眼的
新星」。 
  然而，在舞台光環背後，是一
段段經歷淬鍊的生命故事。 
  正如她在〈Forgiveness Is a 
Powerful Thing〉（寬恕大有能

力）中唱道，過程充滿傷口、苦
毒、憤怒、空虛與痛楚；直到與神
相遇，那些帶血的眼淚才逐一融
化、消散，見證上帝能從廢墟中創
造美麗。 

自幼魔鬼植入的毀滅性謊言：妳不
值得被愛 
  10 歲那年，麗莎的父母離婚，
父親因外遇而搬離家中，她心中被
植入毀滅性聲音：「妳不值得被 

  然而掌聲散去、回到家，迎接她
的是一片空蕩：家具幾乎被搬走，抽
屜被清空，連梳妝台都不見。生活，
像被連根拔起。 
  但就在這樣的廢墟中，一股堅
定，從她心底升起。麗莎在空蕩裡向
主宣告： 
  「主啊，不管多難，我不再回
頭。我不退縮、不放棄。無論代價是
什麼，我永不妥協了——Regardless
（無論如何），我都要跟隨祢。」 
  「我要守住對祢的承諾。我不會
再回到過去的混亂，不會再像狗轉去
吃牠的嘔吐物那樣、重蹈覆轍。」之
後，她一邊獨力撫養女兒，一邊繼續
全職事奉。最重要的，就是讓女兒看
見：媽媽每天早上如何起床、如何堅
定生活、倚靠神。 
  重大打擊接踵而至，那段艱難時
期，母親也在她家的廚房中風倒下。
回顧那段歲月，麗莎說：「真正帶我
走過來的，只有敬拜音樂和與主獨處
的時光。祂是我唯一能完全倚靠
的。」這一切，被記錄在麗莎的書
《No Turning Back Regardless》
中。 

「今日不代表你的永遠」 
  後來，麗莎再次嘗試交往，卻苦
笑自己的「選人雷達」好像壞掉——
仍一度愛上自戀型人格者。 
  就在那段時間，朗尼（Ronnie）
走進她的生命。起初，他們只是朋
友，卻是彼此坦誠的關係。 
  朗尼從小在活出信仰的家庭長
大，在愛、服事、敬拜與聖潔中耳濡
目染。他從未抽過菸，也從未喝過一
口酒。起初，麗莎忍不住想：「世界
上還真有這樣的人存在？」 
  更難得的是，他的品格經得起時
間考驗，說到就到，甚至願意開一個
半小時的車，只為幫她搬運演唱器
材；那是一種安靜卻堅定的忠誠。 
  他們從不惡言相向、無須提高音
量溝通。在長時間相處中，麗莎終於
誠實問自己：「我願意一輩子沒有這
個人嗎？」答案是否定的。 
  如今，他們已結婚近 8年。在生
活中彼此扶持，也在音樂事工上並肩
作戰。回顧時，麗莎深深明白：今
天，不代表你的永遠。上帝能在廢墟
上重建美麗。「離婚不是句點，在基
督裡有新生命的起點，關鍵在於放
手，讓神掌權。」 
  如果你正經歷撕心裂肺的痛，覺
得人生再也不會好起來，那是一個謊
言。神能把最糟的事，變成最美見
證。饒恕，會是你強大的力量，能挪
去傷痛、並帶來嶄新盼望。 

 

小組分享  
1. 從本週信息，分享你學到怎樣

的功課？ 

2. 分享新春假期值得感恩的事 

1-2 件。 

何牧引  

何雨晴  

 

 


