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● 2 0 2 5 宣 教 認 獻 目 標 一 百 一 十 九 萬 元 
認獻累計$774,500 奉獻累計$696,000 
本 堂 福 音 中 心 $ 1 7 , 8 0 0 希 望 之 家 $ 2 4 , 0 0 0 開 拓 植 堂 $ 0 
海外宣教$77,000 暑期福音隊$179,400 福音機構$24,400 
不 指 定 $ 3 6 6 , 0 0 0 恩 友 中 心 $ 9 , 4 0 0   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

光鹽小組聚會合照 活動剪影 

 (攝於 2025.08.30) 

4) 

 

板城週報
本週金句 

不但如此、我們既藉着我

主耶穌基督、得與神和

好、也就藉着他、以神為

樂。       【羅五 11】   

板城 365 進度 
每日讀經 

□09/07 羅 7:1-13 

□09/08 羅 7:14-25 

□09/09 羅 8:1-11 

□09/10 羅 8:12-21 

□09/11 羅 8:22-30 

□09/12 羅 8:31-39  

□09/13 羅 9:1-13 

一年聖經速讀 
09/07 撒下 23 耶 7 弗 1:15-2:10 

09/08 撒下 24 耶 8 弗 2:11-22 

09/09 列 上 1 耶 9 弗 3 

09/10 列上 2 耶 10 弗 4:1-16 

09/11 列上 3 耶 11 弗 4:17-32 

09/12 列上 4-5 耶 12 弗 5:1-21 

09/13 列上 6 耶 13 弗 5:22-6:9 

 

⚫ 主日事工服事表 

 本          週 下          週 

證   道 何有義 何有義 

領   會 劉明道 蔡嘉宜 

敬拜團 小詩班 錫安詩班 青牧團隊 

投影片 張勝雄 張謹信 張謹信 

音   控 張謹信 何雨晴 陳則源 

招   待 
巫麗兒 

王玉玲 

劉建英 

林君玲 

吳淑華 

黃冠瑋 

莊燕婷 

張勝雄 

值   星 楊佳樺 謝金日 陳慧美 余淑慧 

禱告會 9/12 鄧碧霞 9/19 禱告特會 

聖餐 

服事 

第一堂：何雪芬/張勝雄/陳慧美/楊佳樺 

第二堂：仲信忠/謝金日/余淑慧 

第二堂：黃禾岳/林大順/楊淑如 

 兒童主日學  

 本        週 下       週 

負責團隊  嘉宜團隊 羽韓團隊 

幼稚級 賴 怡 廷 | 詹 佩 琪 | 彭 馨 霈 | 張 雙 郁 | 賴 怡 廷 

初小級 劉 展 君 | 李 玉 夢 | 李 玉 夢 | 劉 展 君 | 劉 展 君 

中小級 劉 榮 軒 | 何 宜 芳 | 鄧 雅 云 | 沈 幸 怡 | 游 心 怡 

高小級 何 雪 芬 | 鄭 因 絢 | 何 雪 芬 | 鄭 因 絢 | 鄭 因 絢 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

郵政劃撥：劃撥帳號：19435507  
戶        名：貴格會板城教會 
統一編號：04852591 財團法人 台北 市基 督教 台灣 貴格 會 
地        址：22060 新北市板橋區南雅南路二段 142 巷 2 號 B1 

交        通：捷運板南線-亞東醫院站 2 號出口 

電話：(02)8966-0446、(02)8967-0447  傳真：(02)8966-7649 

 

主日程序  

第一堂  

08:00-09:30 

第二堂  

10:00-12:00 

 靜默等候 

 詩歌讚美 

 誠心奉獻 

 虛心領受 

 彼此祝福 

 同享愛宴 

回  應  詩  歌  

最大的福分 

你出你入， 

耶和華要保護你，

從今時直到永遠。    

  (詩篇 121：8) 

本月證道主題   

08/17 何有義 

等候神的操練 

08/24 何有義 

從少年到白髮 

08/31 何有義 

信心的行動 

09/07 何有義 

點亮喜樂的招牌 

本週壽星  

09/09 陳季玉 

09/13 陳香梅 

祝你們生日快樂 

日日喜樂、靈裡歡樂 

 

●板城 9 月份行事曆 

項目 日期 內容 

1 09/11-12 台北真理堂 BSH 大會 

2 09/12 禱告特會-陳光道牧師 

3 09/20 劉家霖弟兄、林廷薇姐妹婚禮 

4 09/21 拓植年會 @海山教會 

 

 

 

 

台灣貴格會板城教會  
  <板城教會全職傳道人> 

     何有義牧師｜仲信忠傳道 

電子郵件：bcjh142@gmail.com 

官網：http://twfcbc.org 

 

1962 期 
2025.09.07 

手機掃描立即連至官網 

 

⚫ 敬拜與造就時間 

週日 

時            間 性      質 聚會人數 

上午 08:00-09:30 第一堂崇拜 51 

上午 10:00-12:00 第二堂崇拜 118 

上午 09:00-10:00 禱告會 6 

上午 10:00-12:00 兒童主日學 22 

中午 12:00-13:30 錫安詩班 17 

週五 晚上 19:30-20:30 禱告會 32 

週六 
下午 14:00-16:30 童樂會 9/13 

下午 16:30-18:00 小蜜滴 13 

⚫ 上週奉獻徵信 

十一奉獻  

(022)13,000(028)5,000(030)3,300(041)4,300 

(080)15,000(080-1)7,000(103)5,000(123)1,500  

感恩奉獻  

(080-1)5,000(主知名)1,000 

建堂奉獻 (022)2,500(041)3,100 

(069)500(080-1)5,000(103)1,000(104)2,000  

基甸奉獻 

(011)100(012)1,000(028)500(046)200  

(054)1,000(094)1,000(099)2,000(101)1,400  

(104)1,000(105)1,000(105-1)1,000(121)2,000 

(150-1)500(S06052)1,000(主之名 2 筆)1,100  

專款奉獻 (080)10,000 

宣教奉獻 (080)5,000  

撒馬踏建堂奉獻(149)10,000(G01052)300,000 

主日 3,041(兒主 141)      建堂累積：9,176,000 

本月經常奉獻累計：737,824 

 

2025 標竿   
跟隨耶穌作門徒 

 點亮喜樂的招牌 
【羅馬書五 5下-11】 

】 

 
 

兆豐銀行板南分行戶名：財團法人台北市基督教
台灣貴格會板城教會，轉帳： 027-09-01011-5 
匯款後請記得來電告知日期及帳號後五碼/可臨櫃
或轉帳。 

一、浸泡在＿＿＿＿＿＿就有喜樂 
（5節下〜8節） 

（一）神的愛是＿＿＿＿＿＿＿＿ 

祂不是等候我們尋找祂，而是＿＿＿＿來

找我們。 

▲約三 16 

神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，

叫一切信他的，不至滅亡，反得永生。 

（二）神的愛是＿＿＿＿＿愛 

主耶穌的愛是超越人間所有的愛，是＿＿

＿＿＿＿的愛。 

▲弗三 19 

並知道這愛是過於人所能測度的，便叫神

一切所充滿的，充滿了你們。 

（三）神的愛是＿＿＿＿＿的愛 

▲林後五 14-15 

14 原來基督的愛激勵我們；因我們想，

一人既替眾人死，眾人就都死了。 

15 並且他替眾人死、是叫那些活着的

人、不再為自己活、乃為替他們死而復活

的主活。  

主耶穌是為軟弱無助、＿＿＿＿＿、罪人

和＿＿＿＿＿＿的人而死，這是毫無保留

的愛。 

二、享受＿＿＿＿＿＿就應該喜樂 
（9-11節） 

（一）有神＿＿＿＿＿＿ 

以神為樂的理由有四： 

1.我們是被神＿＿＿＿＿的人（9上） 

2.我們已經免去＿＿＿＿＿＿的人（9下） 

▲羅六 6 

因為知道我們的舊人、和他同釘十字架、

使罪身滅絕、叫我們不再作罪的奴僕。 
 

▲加五 24 

凡屬基督耶穌的人、是已經把肉體、連肉

體的邪情私慾、同釘在十字架上了。 

3.我們是已經＿＿＿＿＿＿的人（10 上） 

▲ 西一 21-22 

21 你們從前與 神隔絕、因着惡行、心

裏與他為敵． 

22 但如今他藉着基督的肉身受死、叫你

們與自己和好、都成了聖潔、沒有瑕疵、

無可責備、把你們引到自己面前。 

4.我們是已經倒＿＿＿＿＿＿的人（10 下） 

▲羅八 29 

因為他預先所知道的人、就預先定下效法

他兒子的模樣使他兒子在許多弟兄中作長

子． 

（二）有神＿＿＿＿＿＿ 

▲尼八 9-10 

9 省長尼希米、和作祭司的文士以斯拉、

並教訓百姓的利未人、對眾民說、今日是

耶和華你們 神的聖日．不要悲哀哭泣．

這是因為眾民聽見律法書上的話都哭了。 

10 又對他們說、你們去喫肥美的、喝甘

甜的、有不能預備的、就分給他．因為今

日是我們主的聖日．你們不要憂愁、因靠

耶和華而得的喜樂是你們的力量。 

「以神為樂」意思就是以神作為我們的 

＿＿＿＿＿。 

▲詩十六 8-11 

 8 我將耶和華常擺在我面前．因他在我

右邊、我便不至搖動。 

 9 因此我的心歡喜、我的靈〔原文作榮

耀〕快樂．我的肉身也要安然居住。 

10 因為你必不將我的靈魂撇在陰間．也

不叫你的聖者見朽壞。 

11 你必將生命的道路指示我．在你面前

有滿足的喜樂．在你右手中有永遠的福

樂。 

 

mailto:bcjh142@gmail.com


 

  肢體關懷  

1. 歡迎上主日嘉賓：張智翔先生，

願主賜你生命豐盛喜樂。 

2. 請為我們的百姓禱告。在入民俗

的鬼月；求主賜下平安在我們的

地上，破除迷惑，使百姓心中的

眼睛得開，認識真神。 

3. 教會外展福音事工陸續開課，請

為小蜜滴兒童合唱團、周末童樂

會的開課與所有參與福事的同工

代禱，求主與我們同在，使各樣

服事都充滿恩典。 

4. 本週四至週五何牧師將帶領一共

15位弟兄姊妹前往台北真理堂參

加「啟發小組工作坊」（BSH大

會），願主賜福聚會大大蒙恩。 

5. 黎 寶 賢 女 士 ( 章 毅 軒 弟 兄 的 母

親)；黃徐桂琴女士(黃曉君姐妹

的母親) ；莊雲淵先生(莊燕婷姐

妹的父親) ；郭寶卿女士(游貴生

弟兄的母親) 能脱離險境，家人不

驚慌有主同在的平安。陳慧美執

事術後得痊癒。 

6. 蔡宜儒姐妹懷孕期間蒙主保守，

母親胎兒都健康。 

 子會關懷                  
泰山福音中心：  

1. 求主帶領教會穩定成長。 

2. 求主帶領社區班新朋友認識神。 

3. 為簡傳道的視力能夠盡可能保持

視神經，不要全部壞死。 

宜蘭天恩教會： 

禱告會共23      主日&禱告會26 

小組共4 小家共22 陪讀4 

1. 為近期教會禱告會與小組時間挑

整，更多弟兄姊妹的加入守望禱

告。 

2. 為下週三大學生事工的新生迎新

順利禱告(目前有12位學生報名參

加) 。 

3. 為週六兒童英語班的家長可以穩

定參加愛心家長服務守望禱告(求

主預備家長們長期來教會而願意

接受福音)。 

希望之家： 

1. 求主帶領晚上 5 天的 9 點線上禱

告，有更多人投入禱告祭壇。 

2. 求主帶領週四跟同工相伴去做探

訪關懷志工，和週五手機課，多

結交鄰居，增加傳福音對象。 

3. 求主帶領週二小組的聚會，人員

可以穩定，並能增加新人。 

4. 袁榮泓弟兄公司代禱：a.為民生

水資源專案，零星收尾的工作盡

快完成。b.求主雲林台電的案

子，預備 10 月施工。 

聚會表  

本週聚會時地  小組長  
上週  

人數  

週日午 12:00  

       副堂二  

以琳/  

宋婷婷  
20 

週日午 12:00  

       副堂一  

英文團契 /  

張勝雄  
5 

週日午 12:00  

成人圖書室  

喜樂河 /  

邱慧瑀  
暫停  

週日午 2: 00  

  林長佑府上  

寶貝夫妻 /  

年華 .雙郁  
9 

週二晚 7: 30  

副堂一  

小羊小組 /  

李翠蘭  
14 

週三早 1 0:00  

 副堂一  

榮耀/  

仲信忠  

9/10 

聚會  

週三晚 7: 00  

      副堂一  

以斯拉 /  

劉啟國  
15 

週四早 1 0 :0 0  

   成人圖書室  

姐妹團契 /  

張純招  
9 

週四晚 7: 00  

      線上  

麥子小組 /  

劉明道  
6 

週四晚 8: 00  

      探訪  

探訪/  

劉明道  
暫停  

週五早 0 9 :3 0  

   成人圖書室  

幸福讀書會 /  

張純招  
7 

週六晚 6 : 30  

      副堂  

國 中/ 

聯合  

聚會  

10 

高 中 /何雪芬 

愛加倍／鄭雅薇 

週六晚 6 : 30  

      正堂  

光鹽/  

劉榮軒  
13 

週六晚 7 : 30  

副堂二  

主恩/  

林佩樺  
暫停  

上 週 聚 會 人 數 合 計  108 

 

 

 

 

【歡迎新朋友同來聚會】 

1. 感謝主使我們同心敬拜，一同領聖餐，並有份於愛心奉獻。下午

1:00 執事同工會，將前往劉明道執事家，請同工準時集合出發。 

2. 本週五禱告特會，邀請陳光道牧師分享《藉著效法基督、學習聖經來

榮耀神》，並做啟示性個別禱告，歡迎弟兄姊妹參加。 

3. 教會明年就要滿 40 歲啦！我們以「送給主耶穌一份禮物」 

作主題，邀請每一位弟兄姊妹一起來發揮創意，請用一點 

時間，分享你的想法，或留下你想參與的部分，一起成就 

這場榮耀神的慶典。創意單請投入會堂門口意見箱即可。 

4. 經過這段時間的禱告，我們教會決定幫助菲律賓薩瑪沓教會建堂，作

為教會 40 週年給主耶穌的第一份禮物。購地所需經費共 42 萬元，

已經有大部分認領，目前尚不足約七萬元，歡迎弟兄姊妹指定奉獻，

若是奉獻超過所需，將作為支持購地之後的硬體建設。 

5. 「板城以馬內利獎學金」即日開始接受申請。凡本堂會友，穩定聚

會，家境不屬富裕之大專、研究所學生，上學年成績平均 80 分以上

均可申請。申請時間至 9/30，通過審核，男女各一名，每人可獲五

萬元獎學金。可向辦公室行政同工索取申請單。 

6. 報名櫃台： 

(1) 新一季板城兒童週末營來囉！童樂會才藝課程 9/ 13  

(六)本期開課： 創藝黏土、輪板運動，詳細課程資訊 

請掃描 QR Code。 

(2) 「零基礎日本語初級」開班囉！每周主日下午上課， 

開課日：10/12(日)14:00-15:30 成人圖書室，歡迎 

報名(共十堂課)，需收押金$1,000，全勤全額退費， 

請假一堂扣$100 列入期末聚餐基金，歡迎試聽第一 

堂課，強力師資-Francois《日本國立筑波大學碩士/ 

加拿大多倫多大學博士班》，報名至 10/05(日)截止。 

(3) 第七梯次遇見神營會 10/10-11 於萬里芥菜種營地舉辦，費用每人

$700，歡迎願意更深經歷神的弟兄姐妹報名參加(本活動需滿 15

名)，至今日截止。 

(4) 貴格會拓植使命團「拓植年會」將於 9/21(日)下午 2:30-5:00 在海

山教會舉行，此次聚會除了精彩感人的拓點見證分享外，將邀請士

林真理堂吳英賓牧師分享專題-夢想建立使徒行傳的教會，歡迎踴躍

參加，報名至今日截止。 

(5) 2025 第四季《每日研經釋義》書已到，請訂購肢體至櫃台領取。 

前女巫終見真光 
                      基督教今日報 

 

 

時，生命從深淵翻轉，找到了真正

的救贖與自由。 

試圖掌握失控人生 

  瑪莉諾接受播客節目《Maybe 

God》採訪時分享，成長環境讓自

己自認是基督徒，但對真理、信仰

無深入了解，只覺得是一種「（宗

教）身分」。 

 

  父親有嚴重的毒品和酒精成癮

問題，瑪莉諾５歲時，媽媽為了母

女安全，帶著她離開家。父愛的抽

離，讓瑪莉諾感到迷失與害怕，因

在她眼中，父親是最親密的朋友。 

  同樣在很小時後，瑪莉諾便有

被性侵的記憶。年幼的她無法理解

這一切，內心感到內疚、羞恥，極

度孤立。當父親因毒癮與酒癮住進

醫院或戒護所時，瑪莉諾感到自

責，認為自己須為父親健康負責。 

  面對失控人生，她尋求其他方

式獲得掌控感。例如，進入國中後

開始有自殘行為，試圖透過身體痛

苦轉移內心巨大情感傷痛；並罹患

飲食失調症，「很多時候我就是不

吃東西，這給我一種控制感。我無

法控制我的生活，無法控制我的父

親，但我可以控制我的體重。」 

超自然體驗的致命開端 

  在一個試圖用酒精麻木自己的

夜晚，她獨自坐在戶外，恍惚中突

然看到天空中出現兩道「光」，看

起來就像閃爍星星，散發著能量，

彷彿是兩個有意識、充滿力量的生

命體。 

  瑪莉諾當時猜想，這或許是父

親、兩位因毒品與酒精過世的朋

友，化身為「天使」來探望自己。 

  自此，她深深被這超自然體驗

吸引，認為這些「光」能了解自己

所經歷的一切，且予以接納。 

  這種被「選擇」的感覺，給她

一種獨特身份認同，而感到興奮不

已。當時認識的基督教教義，似乎

沒提及這種超自然體驗，這讓她相

信，定有比「基督教」更深奧的靈

性真理。後來才發現，這些看似仁

慈的「光」，別有用心... 

  隨著愈深入通靈與神祕學，這

些靈體想進入瑪莉諾的身體，甚至

留下醫學無法解釋的痕跡。某次，

她因劇痛送醫，醫生發現其卵巢上

有個洞，但找不到任何外力或囊腫

的證據。 
 

  在迷惘、受傷的時候，人總會

想抓住某種力量，填補心裡空洞。

有人選擇關係、有人靠物質，也有

人誤以為靈性探索能帶來自由。前

女巫雅克．瑪莉諾（Jac Marino 

Chen），就是這樣一路從童年創傷

走向毒品、自殘、性、神秘學，甚

至與看似光明卻實為黑暗的力量交

會。但當她呼喊「主啊，救我！」 

  這是一個漸進過程，童年時的她

認為這很邪惡，長大後卻覺得這很崇

高。 

呼求耶穌，徹底翻轉 

  追求靈性提升路上，瑪莉諾對毒

品、酒精、性關係愈開放，藉此暫時

忘卻童年創傷。迷幻狀態下，她會看

見靈體，甚至感受到名為「Thoth」

（埃及的智慧之神）的神祇與之對

話。 

  她相信，這就是「靈性顯現」，

且所相信的一切都得到驗證。 

  但，這些體驗伴隨極大痛苦與空

虛，瑪莉諾變得無法理解自己、無法

正常與人交流。某次獨自旅行時遭遇

猛烈屬靈攻擊，她非常恐懼，忽然腦

中浮現一念頭：「這不是上帝。」從

而明白昔日經歷的一切並非來自真正

的神，不由自主呼喊：「主啊，救

我！」 

  那刻，前所未有的平安臨到，她

知道是「真神」救了自己。 

  瑪莉諾開始研讀《聖經》，明白

伊甸園裡蛇的謊言—吃分別善惡樹的

果子就能像神（創世記 3:5），正是

新紀元運動重複的謊言。 

  之後，瑪莉諾感動受洗，並脫離

所有神秘學組織。雖一度失去「靈性

同伴」，卻靠神的力量戒掉毒品、酒

精、自殘行為，以真理經營幸福婚

姻。 

  如今，瑪莉諾在教會事奉，勇敢

分享見證，並以自身經歷告誡，新紀

元運動看似無害，卻可能是黑暗入

口，唯透過耶穌基督的救贖，才能得

著真正的自由與平安。 

 

小組分享  
1. 神怎樣向我們顯明祂的愛？我

們這些蒙愛的人該怎樣向人顯
明神的愛？ 

2. 「以神為樂」是什麼意思，怎
樣以神為樂？ 

何牧引  

何雨晴  
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瑪莉諾表示，過往透過塔羅牌、各樣儀式，

都無法獲得真正的平靜安穩，只有主可以賜

給她真正的屬靈生命。 


