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● 2 0 2 5 宣 教 認 獻 目 標 一 百 一 十 九 萬 元 
認獻累計$774,500 奉獻累計$681,000 
本堂福音中心 $ 1 7 , 8 0 0 希望之家 $ 2 4 , 0 0 0 開拓植堂 $ 0 
海外宣教$77,000 暑期福音隊$179,400 福音機構$24,400 
不 指 定 $ 3 5 1 , 0 0 0 恩 友 中 心 $ 9 , 4 0 0   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

學生牧區迎新送舊 活動剪影 

 (攝於 2025.08.16) 
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板城週報
本週金句 

我們在一切患難中、他就

安慰我們、叫我們能用  

神所賜的安慰、去安慰那

遭各樣患難的人。  

【林後一 4】   

板城 365 進度 
每日讀經 

□08/24 羅 1:14-23 

□08/25 羅 1:24-32 

□08/26 羅 2:1-16 

□08/27 羅 2:17-29 

□08/28 羅 3:1-8 

□08/29 羅 3:9-20  

□08/30 羅 3:21-31 

一年聖經速讀 
08/24 撒下 6 鴻 1 羅 1 3 

08/25 撒下 7 鴻 2-3 羅 14:1-18 

08/26 撒下 8-9 哈 1 羅 14:19-15:13 

08/27 撒下 10-11 哈 2 羅 15:14-33 

08/28 撒下 12 哈 3 羅 16 

08/29 撒下 1 3 番 1 加 1 

08/30 撒下 1 4 番 2 加 2 

 

⚫ 主日事工服事表 

 本          週 下          週 

證   道 何有義 陳建信 

領   會 蔡東銘 仲文華 

敬拜團 光鹽團隊 西拉團隊 

投影片 張年華 彭馨霈 張謹信 

音   控 沈明貴 陳則源 

招   待 

邱慧瑀 

巫麗兒 

沈宥辰 

陳蘭英  

沈明貴 

柯羽韓 

王 燕 

趙玉華  

值   星 鄭雅薇 林大順 劉明道 鄧碧霞 

禱告會 8/29 李翠蘭 9/5 何雪芬 

 兒童主日學  

 本        週 下       週 

負責團隊  嘉宜團隊 嘉宜團隊 

幼稚級 賴怡廷 |詹佩琪 |彭馨霈 |張雙郁 |賴怡廷 

初小級 劉展君 |李玉夢 |李玉夢 |劉展君 |劉展君 

中小級 劉榮軒 |何宜芳 |鄧雅云 |沈幸怡 |游心怡 

高小級 何雪芬 |鄭因絢 |何雪芬 |鄭因絢 |鄭因絢 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

郵政劃撥：劃撥帳號：19435507  
戶        名：貴格會板城教會 
統一編號：04852591 財團法人台北市基督教台灣貴格會 
地        址：22060 新北市板橋區南雅南路二段 142 巷 2 號 B1 

交        通：捷運板南線-亞東醫院站 2 號出口 

電話：(02)8966-0446、(02)8967-0447  傳真：(02)8966-7649 

 

主日程序  

第一堂  

08:00-09:30 

第二堂  

10:00-12:00 

 靜默等候 

 詩歌讚美 

 誠心奉獻 

 虛心領受 

 彼此祝福 

 同享愛宴 

回  應  詩  歌  

我的一生在你手中 

你出你入， 

耶和華要保護你，

從今時直到永遠。    

  (詩篇 121：8) 

本月證道主題   

08/03 何有義 

 榮耀的父親建立信心的榜樣 

08/10 何有義 

當代基督徒的社會責任 

08/17 何有義 

等候神的操練 

08/24 何有義 

從少年到白髮 

本週壽星  

08/25 張純招 

08/27 陳欣義 

08/30 蔡東銘 

祝你們生日快樂 

日日喜樂、靈裡歡樂 

 

●板城 8 月份行事曆 

項目 日期 內容 

1 08/03 父親節主日 

2 08/06-09 南投營盤國小音樂營 

3 08/10 兒主畢業典禮 

4 08/15-16 學牧迎新送舊 

5 08/24 敬拜團會議 

 

 

 

 

台灣貴格會板城教會  
  <板城教會全職傳道人> 

     何有義牧師｜仲信忠傳道 

電子郵件：bcjh142@gmail.com 

官網：http://twfcbc.org 

 

1960 期 
2025.08.24 

手機掃描立即連至官網 

 

⚫ 敬拜與造就時間 

週日 

時            間 性      質 聚會人數 

上午 08:00-09:30 第一堂崇拜 78 

上午 10:00-12:00 第二堂崇拜 106 

上午 09:00-10:00 禱告會 7 

上午 10:00-12:00 兒童主日學 17 

中午 12:00-13:30 錫安詩班 19 

週五 晚上 19:30-20:30 禱告會 24 

週六 
下午 14:00-16:30 童樂會 9/13 

下午 16:30-18:00 小蜜滴 8/30 

⚫ 上週奉獻徵信 

十一奉獻  

(007)8,500(012)20,000(022-1)4,100(026)2,000  

(034)2,000(035)1,200(036)2,000(038)15,000 

(041)4,000(052)5,000(053)3,000(065)3,000  

(077)3,000(092-1)6,000(094)20,000(102)40,000 

(149)11,000(163)4,000 

感恩奉獻  

(001)500(030-1)1,000(051)20,000(Z03362)2,000 

(069)500(077)5,000(149)1,000(C13352)1,000 

(X09051)19,990 

建堂奉獻 

(049)2,000(051)20,000(149)2,000(164)6,000  

愛心奉獻 (046)200 

宣教奉獻 (109)20,000(衣服義賣)1,500 

主日 1,600(兒主 632)      建堂累積：9,130,000 

本月經常奉獻累計：602,032 

 

2025 標竿   
跟隨耶穌作門徒 

 從少年到白髮 
【詩篇七十一 5-9、17-24】 

】 

 
 

兆豐銀行板南分行戶名：財團法人台北市基督教
台灣貴格會板城教會，轉帳： 027-09-01011-5 
匯款後請記得來電告知日期及帳號後五碼/可臨櫃
或轉帳。 

一、年輕的時候要成為＿＿＿＿＿＿ 
年輕人正處於＿＿＿＿探索與＿＿＿＿＿

轉換，具備學習力、創新力與適應力，同

時也面對不確定感與挑戰。 

我喜歡自己年輕，因為還能＿＿＿＿。 

我討厭年輕，因為沒人把我＿＿＿＿＿。 

（一）年輕的時候是＿＿＿＿＿＿的黃金

歲月（5、6、8、17節） 

追求屬靈生命要趁早，越早越好，＿＿＿

＿＿＿才能穩固。 
 ▲傳十二 1 
你趁着年幼、衰敗的日子尚未來到、就是
你所說、我毫無喜樂的那些年日未曾臨近
之先、當記念造你的主． 

（二）年輕的時候是帶領同儕＿＿＿＿＿

最好時機（7節） 

 ▲約壹三 12-13 
12 不可像該隱．他是屬那惡者、殺了他
的兄弟。為甚麼殺了他呢．因自己的行為
是惡的、兄弟的行為是善的。 
13 弟兄們、世人若恨你們、不要以為希
奇。 

二、年老的時候要看重＿＿＿＿＿＿ 
（9、18節） 

（一）年長的時候不可失去＿＿＿＿＿＿ 
 ▲書十四 8-12 
8 然而同我上去的眾弟兄使百姓的心消
化．但我專心跟從耶和華我的 神。 
9 當日摩西起誓說、你腳所踏之地、定要
歸你和你的子孫、永遠為業．因為你專心
跟從耶和華我的 神。 
10 自從耶和華對摩西說這話的時候、耶
和華照他所應許的、使我存活這四十五
年．其間以色列人在曠野行走．看哪、現
今我八十五歲了、 
11 我還是強壯、像摩西打發我去的那天
一樣．無論是爭戰、是出入、我的力量那
時如何、現在還是如何． 
12 求你將耶和華那日應許我的這山地給
我．那裏有亞衲族人、並寬大堅固的城、
你也曾聽見了．或者耶和華照他所應許的
與我同在、我就把他們趕出去。 

迦勒的見證 

1. ＿＿＿＿跟從主（8節） 

2. ＿＿＿＿跟從主（9-10 節）  

3.信心＿＿＿＿＿（11-12 節）  

（二）年長的時候要注重＿＿＿＿＿＿ 
（18節） 

 

▲申三十一 7-8 
7 摩西召了約書亞來、在以色列眾人眼前
對他說、你當剛強壯膽、因為你要和這百
姓一同進入耶和華向他們列祖起誓應許所
賜之地、你也要使他們承受那地為業。 
8 耶和華必在你前面行、他必與你同在、
必不撇下你、也不丟棄你、不要懼怕、也
不要驚惶。 
 ▲提後二 2 
你在許多見證人面前聽見我所教訓的、也
要交託那忠心能教導別人的人。 
聖經中的屬靈傳承： 
 1. ＿＿＿＿的傳承（亞伯拉罕→以撒→ 
雅各）。 
 2. 使命的傳承（摩西→約書亞、大衛→
所羅門）。 
 3. ＿＿＿＿＿＿的傳承（以利亞→以利 
沙）。 
 4. 事奉的傳承（保羅→提摩太）。 
 5. ＿＿＿＿＿＿的傳承（羅以、友尼基 
 →提摩太）。 
三、在人生每個階段要＿＿＿＿＿＿ 
人生每一個階段都是＿＿＿＿神、＿＿＿
神的時機，也是結聖靈果子的時機。 
（一）不要畫地自限，應當不停止＿＿＿
＿＿＿ 
基督徒人生中最有價值的就是發揮＿＿＿
＿＿＿＿＿。 
1.更多＿＿＿＿＿＿就多結果子 
 ▲約十五 5 
我是葡萄樹、你們是枝子．常在我裏面
的、我也常在他裏面、這人就多結果子．
因為離了我、你們就不能作甚麼。 
2.更多＿＿＿＿就多得靈魂 
 ▲太五 13-16 
13 你們是世上的鹽．鹽若失了味、怎能
叫他再鹹呢．以後無用、不過丟在外面、
被人踐踏了。 
14 你們是世上的光．城造在山上、是不
能隱藏的。 
15 人點燈、不放在斗底下、是放在燈臺
上、就照亮一家的人。 
16 你們的光也當這樣照在人前、叫他們
看見你們的好行為、便將榮耀歸給你們在
天上的父。 
（二）所有的經歷的要成為屬靈的資源， 
＿＿＿＿＿＿ 
 ▲林後一 4-5 
4 我們在一切患難中、他就安慰我們、叫
我們能用 神所賜的安慰、去安慰那遭各
樣患難的人。 
5 我們既多受基督的苦楚、就靠基督多得
安慰。 

mailto:bcjh142@gmail.com


 

  肢體關懷  

1. 歡迎上主日嘉賓：林祥益先生，

願主賜你生命豐盛喜樂。 

2. 請為我們的百姓禱告。昨天開始

是民俗鬼門關打開的日子，開始

進入民俗的鬼月；求主賜下平安

在我們的地上，破除迷惑，使百

姓心中的眼睛得開，認識真神。 

3. 明天上午10:30於二殯懷愛館至

仁一聽為故陳宏齡姊妹(姜明志弟

兄的母親)舉行安息禮拜，求主安

慰親人的心。 

4. 明天(8/25)仲信忠傳道將前往義

大利參加婚禮，9/5回台，求主

保守帶領出入平安。 

5. 為肢體及親人代禱：黎寶賢女士

(章毅軒弟兄的母親)；黃徐桂琴

女士(黃曉君姐妹的母親) ；莊雲

淵先生(莊燕婷姐妹的父親) ；郭

寶卿女士(游貴生弟兄的母親) 能

脱離險境，家人不驚慌有主同在

的平安。陳慧美執事術後得痊

癒。 

6. 蔡宜儒姐妹懷孕期間蒙主保守，

母親胎兒都健康。 

 子會關懷                  
泰山福音中心：  

1. 求主帶領教會穩定成長。 

2. 求主帶領社區班新朋友認識神。 

3. 為簡傳道的視力能夠盡可能保持

視神經，不要全部壞死。 

宜蘭天恩教會： 

禱告會共23    主日&禱告會42+15 

小家共24 陪讀6 

1. 懷恩身體已經大致恢復、夜半筋

骨痠痛也都解除，謝謝大家代

禱。 

2. 為週六戶外主日一切順利守望禱

告，教會第一次舉辦戶外主日。 

3. 為9/21全教會前往拓植年會報名

順利守望禱告(當週改成戶外主

日)。  

希望之家： 

1. 求主帶領週一至五晚 9 點線上禱

告，有更多人加入禱告祭壇。 

2. 求主帶領週二小組的聚會，人員

可以穩定，並能增加新人。 

3. 求主帶領週四有同工相伴去做志

工，和週五手機課，多結交鄰

居，增加傳福音對象。 

4. 袁榮泓弟兄公司代禱：a.為民生

水資源專案，收尾的工作順利，

求主保守 8 月底能完成。b.求主

帶領高雄的新案，能順利得著。 

聚會表  

本週聚會時地  小組長  
上週  

人數  

週日午 12:00  

       副堂二  

以琳/  

宋婷婷  
7 

週日午 12:00  

       副堂一  

英文團契 /  

張勝雄  
4 

週日午 12:00  

成人圖書室  

喜樂河 /  

邱慧瑀  
暫停  

週日午 2: 00  

  林長佑府上  

寶貝夫妻 /  

年華 .雙郁  

8/23 

聚會  

週二晚 7: 30  

副堂一  

小羊小組 /  

李翠蘭  
7 

週三早 1 0:00  

 副堂一  

榮耀/  

仲信忠  

9/10 

聚會  

週三晚 7: 00  

      副堂一  

以斯拉 /  

劉啟國  
14 

週四早 1 0 :0 0  

   成人圖書室  

姐妹團契 /  

張純招  
8 

週四晚 7: 00  

      線上  

麥子小組 /  

劉明道  
7 

週四晚 8: 00  

      探訪  

探訪/  

劉明道  
86 

週五早 0 9 :3 0  

   成人圖書室  

幸福讀書會 /  

張純招  

9/5 

聚會  

週六晚 6 : 30  

      副堂  

國 中/ 

迎新  

送舊  

30 

高 中 /何雪芬 

愛加倍／鄭雅薇 

週六晚 6 : 30  

      正堂  

光鹽/  

劉榮軒  
13 

週六晚 7 : 30  

副堂二  

主恩/  

林佩樺  
暫停  

上 週 聚 會 人 數 合 計  176 

 

 

 

 

【歡迎新朋友同來聚會】 
1. 今天下午 13:30-15:00 於交誼廳，召開敬拜團會議，請同工準時出

席。 

2. 下主日為基甸會主日-邀請陳建信董事長證道，歡迎弟兄姊妹奉獻支
持基甸會。何牧師將前往宜蘭天恩教會證道。 

3. 報名櫃台： 
(1) 新一季板城兒童週末營來囉！小蜜滴 

兒童合唱團於 8/30(六) 、童樂會才藝 
課程 9/ 13 (六)本期開課： 創藝黏土、 
輪板運動，詳細課程資訊請掃描 QR Code。 

(2) 第七梯次遇見神營會 10/10-11 於萬里芥菜種營地舉辦，費用每人
$700，歡迎願意更深經歷神的弟兄姐妹報名參加(本活動需滿 15
名)，至 9/7(日)截止。 

(3) 貴格會拓植使命團「拓植年會」將於 9/21(日)下午 2:30-5:00 在海
山教會舉行，此次聚會除了精彩感人的拓點見證分享外，將邀請士
林真理堂吳英賓牧師分享專題-夢想建立使徒行傳的教會，歡迎踴躍

參加，報名至 9/7(日)截止。 

從絕望轉為盼望 
                      基督教今日報 

 

 

  除了配合醫院治療外，家人將

希望寄託在傳統宗教上，嘗試過喝

符水、辦法會、誦經，甚至聽從旁

人建議改變家中風水。然而，這些

努力並未使小瑀的病情明顯好轉。 

  由於脊椎骨被腫瘤侵蝕，小瑀

只能長時間臥床，生活無法自理，

全家陷入無助的低谷。莊雅惠和家

人每天都在照顧女兒的身體，和處

理化療引起的副作用。沒有時間悲

傷的莊雅惠，只能機械式地過每一

天。 

  就在看似絕境中，福音宛如真

光，照進身處黑暗幽谷的她，為人

生帶來一線希望。 

從「多做功德」到信心的轉變 

  莊雅惠原對基督教一無所知，

為替女兒尋求良醫，向護理背景的

基督徒好友傾訴。好友除了給予實

用建議外，還寄來 2本《聖經》。 

  那時，她只是將它們放在家中

一角，並未特別留意，直到好友請

在台中的張瑋庭姐妹關懷、為她禱

告，莊雅惠才逐漸對《聖經》生出

好奇。 

  讓莊雅惠意外的是，當張瑋庭

詢問：「是否能請教會代禱團，一 

起為小瑀病情禱告？」時，她非常

訝異得知，這一切竟「完全免

費」。 

  更讓她感動的是，在孩子臥

床、家人須全天候照顧的艱難時

刻，張瑋庭和牧者親自上門探訪、

祝福，並鼓勵她，出不了家門祈求

偶像，不妨在家向上帝禱告、讀

《聖經》。 

  抱著民間宗教「多做一點功

德」的心態，莊雅惠終於打開好友

寄來的《聖經》。她坦言，當時對

基督信仰不了解，只是單純希望透

過讀經，為女兒病情帶來轉機。 

  然而，出乎意料的是——首先

被醫治的，不是女兒，而是她自

己。 

  每日禱告中，莊雅惠內心長久

以來的焦慮、恐懼與絕望，逐漸被

一股前所未有的平安取代，不再終

日以淚洗面，也逐漸恢復正常的生

活與對話能力。轉變過程裡，兩段

經文給她巨大的安慰和力量。 

  第一段是，耶穌回答施洗約翰

門徒的提問時，說明祂所行的神

蹟，包括：使瘸腿的人恢復行走

（馬太福音 11:5）。這使她深深感

受到，神藉這段經文告訴自己—要

有信心。 

  另一段則是，希伯來書 11:1：

「信就是所望之事的實底，是未見

之事的確據。」起初她不明白——

什麼都不知道，怎麼會有信心？但

當她反覆默想時，心中漸漸明白：

有了信心，就有盼望，而盼望，足

以支撐她繼續走下去。 

從癱瘓、坐立到站立 

  隨著莊雅惠受洗、逐漸被神的

話建造，小瑀的身體也開始經歷神

奇妙大能。 

  1)不再需要止痛藥：小瑀過去

生活需依賴止痛藥，但劑量後來逐

漸減少，現在已完全不需要。 

  2)從臥床到坐立：小瑀從完全

癱瘓，到能坐立、自己洗澡，精神

狀態和氣色明顯好轉，彷彿從死亡

的陰影中被拉了回來。 

 

  新居落成、全家快樂出國，每

張照片都定格美好笑容，卻在回國

後，因莊雅惠的女兒「小瑀」（化

名）被無情疾病襲擊，硬生生撕裂

了幸福。 

  一次突如其來的背痛，醫師的

診斷讓一家措手不及：小瑀罹患極

其罕見的兒童癌症，全身布滿數十

顆大小不一的腫瘤，其中一節脊椎

骨甚至被侵蝕殆盡。小瑀自此從充

滿朝氣的少女，變成無法坐起或站

立的患者。這場突如其來的風暴，

將莊雅惠一家捲入前所未有的黑暗

深淵…… 

求助無門的日子 

  「那一刻，我覺得世界快要毀

滅了。」 

  2023年，本是莊雅惠最幸福的

日子，新居落成、全家出國旅遊，

回國後女兒小瑀專心準備國中會

考。沒想到在毫無預兆下，小瑀被

宣判罹患罕見兒童癌症。身為母親

的莊雅惠聽到消息，既驚訝又心

疼，幾乎無法接受。 
 

  3)順利應考與畢業：儘管行動不

便，小瑀仍能坐在輪椅上順利完成升

學考試，考上理想的學校。甚至，國

中畢業典禮中，上台領獎的五個階

梯，是她倚靠自己雙腿行走的！ 

  這些真實經歷讓莊雅惠和家人見

證神的大能。小瑀甚至在一次夢中見

到耶穌，聽到祂說：「孩子，來我身

邊吧！」因而半夜從夢中醒來，主動

提出要受洗。 

  如今，雖腫瘤仍在，小瑀每個月

有幾天需回醫院作化療，不過整體狀

況很不錯，她樂觀視此為「在醫院度

假」，大部分時間都能正常上學，勇

敢發揮神賦予的恩賜才幹；就讀商品

設計系的她，個人畫展 8月 20日即

將在台中保時捷中心展出。 

從「罪」的綑綁到「愛」的自由 

  回顧這段絕望到重獲盼望的旅

程，莊雅惠認為最大的收穫，是她對

生命與信仰有全新的理解。 

  「以前民間宗教總告訴我，發生

不好的事是因我做了什麼壞事，或是

累世的罪，『但這為什麼要發生在這

麼小的孩子身上？』」 

  但基督信仰沒有告訴她，為什麼

會發生這件事，卻給了她可以走下去

的力量，「即使在不好的事情中，神

也會為我們開道路。」 

  莊雅惠藉自身見證，想鼓勵所有

身處困境的人，有些事並非我們人力

可以改變，但可以選擇倚靠神好好站

起來，面對每天的生活。 

  在基督裡，我們能找到那份愛、

平安與力量，能帶領你走出絕望，迎

向嶄新的明天。 

 

小組分享  
1. 在作主的見證人方面，你的經

驗如何？ 
2. 你有那些印象深刻的生命經

歷？若是交給主用，你會如何
使用？ 

何牧引  

何雨晴  

 
莊雅惠分享，自己在 2023年的聖誕夜受洗，

隔年 2月全家出國旅遊的回程路上，小瑀可以

短短站立 2秒鐘，讓家人為之振奮。 

 


